4. ВОПРОСЫ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СЛУШАТЕЛЕЙ 
ЗАОЧНОЙ ФОРМЫ ПОЛУЧЕНИЯ ОБРАЗОВАНИЯ

	№
п/п
	Наименование темы
	Вопросы темы
	Кол-во
часов

	Форма контроля
СРС
	Литература
(ссылка на номер источника из списка литературы)

	1
	Тема 1. Методологические проблемы психологии семейных отношений
	1. Современные концепции семейной психологии. 
2. Методологические основы психодинамического подхода к семье. 
3. Теоретические основы бихевиористического подхода к семье. 
4. Рационально-эмотивная теория А. Эллиса. 
	4
	Тестирование онлайн.
Проверка структурно-логических схем и концептуальных таблиц
	Основная [4], [5], [6], [7], [12], [13], [14], [15], [20], [21], [25]


	2
	Тема 4. Психология супружеских отношений
	1. Закономерности развития эмоциональных отношений в паре. 
2. Межличностная аттракция и ее структура.
3. Факторы возникновения симпатии в паре. 
4. Препятствия брачного выбора. 
5. Брачно-семейные ориентации современной молодежи. 
6. Мотивы вступления в брак. 
7. Понятие психологической готовности к браку.
	4
	Тестирование онлайн.

Проверка ментальных карт
	Основная [4], [5], [6], [7], [12], [13], [14], [15], [20], [21], [25]


	3
	Тема 6. Механизмы развития семейных дисфункций
	1. Понятие о супружеских дисгармониях и их виды. 
2. Супружеская неверность как социальная проблема. Виды супружеских измен. Типы реакции во внебрачных связях.
	4
	Тестирование онлайн.
Проверка мультимедийной презентации
	Основная [4], [5], [6], [7], [12], [13], [14], [15], [20], [21], [25]


	4
	Тема 7. Психологическая диагностика семьи и особенностей семейных отношений
	1. Диагностика взаимоотношений в добрачный период. 
2. Изучение семейной истории и диагностика структуры семьи. 
3. Диагностика супружеских отношений в семье. 
4. Диагностика детско-родительских и сиблинговых отношений в семье.
	4
	Тестирование онлайн.
Проверка диагностического журнала
	Основная [4], [5], [6], [7], [12], [13], [14], [15], [20], [21], [25]
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Вопросы к зачету  

1. Современные концепции семейной психологии. 
2. Методологические основы психодинамического подхода к семье. 
3. Теоретические основы бихевиористического подхода к семье.
4. Рационально-эмотивная теория 
5. Семья как особый тип малой группы. 
6. Феноменология семейных отношений. 
7. Исторический анализ брачно-семейных отношений. 
8. Понятие о функциях семьи. 
9. Психологическое состояние современной семьи. Типы семей.
10. Характеристика современных форм брачно-семейных отношений. 
11. Психологический анализ социально-демографических процессов в современной семье. 
12. Кризис современной семьи: социологический и психологический подходы к изучению. 
13. Сущность системного подхода к семье. 
14. Понятие о структуре семьи. Характеристика основных параметров семейной структуры. 
15. Теория семейных систем М. Боуэна. Семья как эмоциональная система. 
16. Понятие о кризисе. Семейный кризис. 
17. Понятие нормативного семейного кризиса. Проявления семейного кризиса. 
18. Понятие ненормативного семейного кризиса. Виды ненормативные кризисов семьи и их особенности. 
19. Психологическая помощь семье в кризисные периоды брака.
20. Теории выбора брачного партнера. Формирование супружеской пары.
21. Брачно-семейные ориентации современной молодежи. Мотивы вступления в брак. Понятие психологической готовности к браку.
22. Супружеская совместимость как социально-психологическое явление. Сексуальная совместимость брачных партнеров. Психологическая совместимость в браке. 
23. Стадии развития супружеских отношений. Диалектика процесса распада эмоциональных отношений в паре. 
24. Супружеские конфликты и условия деконфликтизации супружеских отношений. 
25. Феномены материнства и отцовства. Родительские установки и их детерминация. 
26. Детско-родительские отношения в семьях различного типа: многодетных, неполных, повторного брака, внебрачной, с приемными детьми. 
27. Психологическая помощь дисфункциональным семьям.
28. Супружеская неверность как социальная проблема. Психологическая помощь семье в ситуации супружеской измены.
29. Методология оказания психологической помощи дисфункциональным семьям.
30. Общеметодические основы диагностики семейных отношений. 
31. Диагностика взаимоотношений в добрачный период. 
32. Диагностика супружеских отношений в семье. 
33. Диагностика детско-родительских и сиблинговых отношений в семье. 
34. Особенности организации обследования супружеской пары, семьи, отдельного члена семьи. 
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