4. ВОПРОСЫ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СЛУШАТЕЛЕЙ 
ЗАОЧНОЙ ФОРМЫ ПОЛУЧЕНИЯ ОБРАЗОВАНИЯ


	№
п/п
	Наименование темы
	Вопросы темы
	Кол-во
часов

	Форма контроля
СРС
	Литература
(ссылка на номер источника из списка литературы)

	1
	Тема 8. Психологические основы выбора брачного партнера
	1. Закономерности развития эмоциональных отношений в паре.
2. Факторы возникновения симпатии в паре. 
3. Теории выбора брачного партнера.
4. Мотивы вступления в брак. 
5. Понятие психологической готовности к браку.
6. Теории любви. 
7. Типологии любви. 
8. Структура любовных переживаний. Любовь в супружеских отношениях. 

	4
	Тестирование онлайн.
Проверка структурно-логических схем и концептуальных таблиц
	Основная [4], [5], [6], [7], [12], [13], [14], [15], [20], [21], [25]


	2
	Тема 10. Закономерности стабилизации и распада эмоциональных отношений в паре
	1. Факторы длительного сохранения взаимодействия в паре. 
2. Стадии развития супружеских отношений. 
3. Диалектика процесса распада эмоциональных отношений в паре.
4. Четырехэтапная модель процесса распада эмоциональных отношений С. Дака
	4
	Тестирование онлайн.

Проверка ментальных карт
	Основная [4], [5], [6], [7], [12], [13], [14], [15], [20], [21], [25]


	3
	Тема 11. Супружеская совместимость
	1. Супружеская совместимость как социально-психологическое явление.
2. Уровни супружеских отношений в паре. 
3. Сексуальная совместимость брачных партнеров. 
4. Психологическая совместимость в браке. 
5. Социально-психологические характеристики супружеской совместимости. 
6. Духовный уровень совместимости супругов.
	4
	Тестирование онлайн.
Проверка мультимедийной презентации
	Основная [4], [5], [6], [7], [12], [13], [14], [15], [20], [21], [25]


	4
	Тема 14. Детско-родительские отношения в семье
	1. Феномены материнства и отцовства. 
2. Родительские установки и их детерминация. 
3. Проблема поощрений и наказаний в семье. 
4. Домашнее насилие. Цикл насилия. Последствия насилия.
5. Типология неправильного воспитания.
	4
	Тестирование онлайн.
Проверка ментальных карт, психологического журнала
	Основная [4], [5], [6], [7], [12], [13], [14], [15], [20], [21], [25]


	
	
	Итого
	16
	
	




5. [bookmark: _Toc248245797]СПИСОК РЕКОМЕНДУЕМОЙ ЛИТЕРАТУРЫ

Основная литература
1. Кодекс Республики Беларусь о браке и семье : с изм. и дом. по состоянию на 22 апр. 2014 г. ― Минск : Нац. центр правовой информ. Респ. Беларусь, 2014. ― 160 с.
2. Кодекс Республики Беларусь об образовании : с изм. и доп., внесенными Законом Республики Беларусь от 4 янв. 2014 г. ― Нац. центр правовой информ. Респ. Беларусь, 2014. ― 400 с.
3. Конституция Республики Беларусь : ( с изменениями и дополнениями, принятыми на республиканских референдумах 24 ноября 1996 г. и 17 октября 2004 г.). ― Минск : Амалфея, 2006. ― 48 с.
4. Андреева, Т В. Семейная психология : учеб. пособие / Т. В. Андреева. — СПб. : Речь, 2004. — 244 с. 
5. Андреева, Т. В. Психология современной семьи. Монография / Т. В. Андреева. ― СПб. : Речь, 2010. ― 384 с.
6. Карабанова, О. А. Психология семейных отношений и основы семейного консультирования : учеб. пособие / О. А. Карабанова. — М. : Гардарики, 2005. — 320 с.
7. Клещёва, Е. А. Подготовка молодежи к семейной жизни / Е. А. Клещёва, Ж. В. Рзаева. ― Барановичи: РИО БарГУ, 2016. ― 125 с.
8. Ковалев, С. В. Психология современной семьи / С. В. Ковалев.  М., 1988.  356 с.
9. Лахвич, Ю. Ф. Психологическая готовность к усыновлению : монография / Ю. Ф. Лахвич.  Минск : РИВШ, 2010.  256 с.
10. Николаева, Е. И. Психология семьи : учебник для вузов третьего поколения / Е. И. Николаева.  СПб. : Питер, 2013.  336 с.
11. Овчарова, Р. В. Психология родительства : учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений. — М. : Академия, 2005. — 368 с.
12. Олифирович, Н. Практика семейной психотерапии: системно-аналитический подход / Н. Олифирович, Т. Велента. ― М. : Академический проект, 2017. ― 355 с.
13. Олифирович, Н. Теория семейной психотерапии: системно-аналитический подход / Н. Олифирович, Т. Велента. ― М. : Академический проект, 2017. ― 300 с.
14. Олифирович, Н. И. Психология семейных кризисов / Н. И. Олифирович, Т. А. Зинкевич-Куземкина, Т. Ф. Велента. — СПб. : Речь, 2008. — 360 с. 
15. Олифирович, Н. И. Терапия семейных систем / Н. И. Олифирович, Т. Ф. Велента, Т. А. Зинкевич-Куземкина. — СПб. : Речь, 2012.  570 с.
16. Основы психологии семьи и семейного консультирования: учебное пособие для студентов высш. учеб. заведений / под общ. ред. Н. Н. Посысоева. — М. : ВЛАДОС-ПРЕСС, 2004.  328 с. 
17. Слепкова, В. И. Психологическая диагностика семейных отношений / В. И. Слепкова, Т. А. Заеко.  Мозырь : Содействие, 2006. — 196 с.
18. Слепкова, В. И. Психология семьи / В. И. Слепкова.  Минск : Харвест, 2006.  496 с.
19. Слепкова, В. И. Психология семьи : учеб.-метод. пособие. / В. И. Слепкова, А. А. Костюкович. –– Минск : БГПУ им. М. Танка, 2001.  345 с.
20. Слепкова, В. И. Психология семьи : учеб.-метод. пособие. В 2 ч. Ч. 1 / В. И. Слепкова, И. И. Кранц.  Минск : БГПУ, 2009.  108 с. 
21. Слепкова, В. И. Психология семьи : учеб.-метод. пособие. В 2 ч. Ч. 2 / В. И. Слепкова, И. И. Кранц.  Минск : БГПУ, 2012.  180 с. 
22. Фурманов, И. А. Психологическая работа с детьми, лишенными родительской опеки / И. А. Фурманов, А. А. Аладьин, Н. В. Фурманова.  Минск. : Тесей, 2007.  320 с.
23. Целуйко, В. М. Психология современной семьи / В. М. Целуйко.  М. : ВЛАДОС, 2004.  288 с. 
24. Целуйко, В. М. Родители и дети: психология взаимоотношений в семье / В. М. Целуйко.  Мозырь : Содействие, 2006.  224 с. 
25. Шнейдер, Л. Б. Психология семейных отношений / Л. Б. Шнейдер.  М. : Апрель-Пресс, ЭКСМО-Пресс, 2000.  512 с.

Дополнительная  литература

1. Агейко, О. В. Социальная перцепция семейных отношений у детей, переживших развод родителей на ранних этапах онтогенеза / О. В. Агейко // Белорусский психологический журнал. — 2005. — № 2. — С. 24.
2. Алешина, Ю. Е. Социально-психологические методы исследования супружеских отношений. Спецпрактикум по социальной психологии / Ю. Е. Алешина, Я. Я. Гозман, Е. М. Дубовская ; под ред. Ю. Е. Алешиной. — М., 1987. — 188 с.
3. Андреева, Т. В. Влияние отношения отца на формирование личности дочери / Т. В. Андреева, С. О. Муромцева // Психологические проблемы современной российской семьи : материалы 4-й Всероссийской науч. конф., Москва, 2123 окт. 2009 г. / МГУ им. М. В. Ломоносова; редкол. Е. И. Захарова, О. А. Карабанова.  М., 2009.  С. 610.
4. Андреева, Т. В. Потребности женщин и мужчин в брачно-семейных отношениях и отношение к супружеской верности / Т. В. Андреева, Т. Ю. Пипченко // Ананьевские чтения-2000 материалы науч.-практ. конф., Санкт-Петербург, 48 окт. 2000 г. / С.-Петерб. гос. ун-т; под общ. ред. А. А. Крылова.  СПб., 2000.  С. 112114.
5. Андреева, Т. В. Психология современной семьи: монография / Т. В. Андреева. — СПб. : Речь, 2005. — 436 с.
6. Артамонова, Е. И. Психология семейных отношений с основами семейного консультирования / Е. И. Артамонова, Е. В. Екжанова, Е. В. Зырянова.  М.: Академия, 2002. — 89 с. 
7. Архиреева, Т. В. Психологическая готовность к отцовству у мужчин в возрасте от 16 до 35 лет / Т. В. Архиреева, О. В. Федосов // Семейная психология и семейная терапия.  2008.  № 1.  С. 311.
8. Берг-Кросс, Л. Терапия супружеских пар / Перевод с англ. Н. Рассказовой, А. Багрянцевой. — М. : Изд-во Инст-та психотерапии, 2004. — 528 с.
9. Борисенко, Ю. В. Модель взаимосвязи факторов, определяющих специфику отцовства / Ю. В. Борисенко // Семейная психология и семейная терапия.  2006.  № 2.  С. 4455.
10. Брутман, В. И. Некоторые психологические особенности женщин, отказывающихся от новорожденных / В. И. Брутман, С. Н. Ениколопов, М. С. Радионова // Сироты России: проблемы, надежды, будущее.  1994.  № 1.  С. 2324.
11. Валитова, И. Е. Родительство отца и родительство отчима: сравнительная характеристика / И. Е. Валитова, Е. А Клещёва // Вестник БарГУ. Серия Педагогические науки. Психологические науки. Филологические науки.  2013.  № 1.  С. 8492.
12. Васильева, О. С. Супружеская измена как предмет социально-психологического исследования / О.С. Васильева, И.Н. Хмарук // Прикладная психология. ― 1999. ― № 2. ― С. 59―65.
13. Винникот, Д. В. Маленькие дети и их матери / Д. В. Винникот; пер. с англ. Н. М. Падалко. ― М., 1998. ― 80 с.
14. Волкова, А. Н. Методические приемы диагностики супружеских отношений / А. Н. Волкова, Т. М. Трапезникова // Вопросы психологии. ― 1985. ― № 5. ― С. 110―116.
15. Гаврилова, Е. А. Психологическая характеристика выбора брачного партнера — основа для развития гармоничных отношений в браке / Е. А. Гаврилова // Актуальные вопросы современной психологии: материалы междунар. заоч. науч. конф., (г. Челябинск, март 2011 г.) / Под общ. ред. Г. Д. Ахметовой. — Челябинск : Два комсомольца, 2011. — С. 1722.
16. Гаранина, Е. Ю. Семьеведение : учеб. пособие / Е. Ю. Гаранина, Н. А. Коноплева, С. Ф. Карабанова. — М. : Флинта : МПСи, 2009. — 384 с.
17. Джонсон, Р. Мы. Источник и предназначение романтической любви / Р. Джонсон. ― М., 1998. ― 156 с.
18. Дорно, И. В. Современный брак, проблемы и гармония / И. В. Дорно.  М. : Педагогика, 1990.  272 с.
19. Дружинин, В. Н. Психология семьи / В. Н. Дружинин. — М., 1996. — 354 с.
20. Дымнова, Т. И. Зависимость характеристик супружеской семьи от родительской / Т.И. Дымнова // Вопросы психологии. ― 1993. ― № 2. ― С. 46―56.
21. Захарова, Е. И. Особенности принятия родительской позиции / Е. И. Захарова, А. И. Строгалина // Психологическая диагностика. — 2005. — № 4 — С. 58—69.
22. Калина, О. Г. Значение отца для развития ребенка : (на материале зарубежных исследований) / О. Г. Калина, А. Б. Холмогорова // Семейная психология и семейная терапия. — 2006. — № 1. — С. 87—99.
23. Клещёва, Е. А. Типы воспитания в повторнобрачных семьях / Е. А. Клещёва // Вестник полоцкого государственного университета (научно-теоретический ежемесячный журнал). — № 11, 2008. — С. 9498.
24. Клещёва, Е. А. Направления психологической помощи повторнобрачным семьям / Е. А. Клещёва // Психология и жизнь: Психологические проблемы современной семьи : материалы II Междунар. науч.-прак. конф., Минск, 24-25 нояб. 2011 г. / Бел. гос. пед. ун-т им. М. Танка; редкол. Л. А. Пергаменщик (отв. Ред.), О. А. Карабанова, С. С. Гончарова и др. — Минск, 2011. — С. 127130.
25. Клещёва, Е. А. Организация работы куратора группы со студентами / Е. А. Клещёва, Ж. В. Рзаева.  Барановичи : РИО БарГУ, 2010.  126 с. 
26. Клещёва, Е. А. Особенности взаимоотношений отца/отчима с детьми в повторнобрачной семье: автореф. дис. … канд. психол. наук: 19.00.05 / Е. А. Клещёва; Бел. гос. пед. ун-т. им. Максима Танка — Минск, 2013. — 27 с.
27. Клещёва, Е. А. Психологическая характеристика детско-родительских отношений в повторнобрачных семьях / Е. А. Клещёва // Традиции и перспективы развития психологии в Беларуси: материалы респ. науч.-практ. конф. молодых ученых по психологии, Брест, 28 апр. 2006 г.  Брест: Изд-во БрГУ, 2006.  С. 8789.
28. Клещёва, Е. А. Развод как результат разрушений нравственных идеалов семьи / Е. А. Клещёва // Содружество наук. Барановичи 2006: материалы науч.-практ. студенческой конф.  Барановичи: БарГУ, 2006.  С. 161162.
29. Клещёва, Е. А. Психологическое сопровождение неродных детей из повторнобрачных семей / Е. А. Клещёва // Наука — практике : информационный бюллетень. Выпуск 1. Актуальные проблемы психологии ; под ред. Е. А. Клещёвой.  Барановичи : РИО БарГУ, 2015.  С. 3138. 
30. Кон, И. С. Мужчина в меняющемся мире / И. С. Кон.  М. : Время, 2009.  496 с.
31. Криченко, Е.В. Психологические аспекты качества семейно-брачных отношений / Е.В. Криченко, В.А. Терехин // Прикладная психология. – 1999. – № 5. – С. 63–74.
32. Крюкова, Т. Л. Психология семьи: жизненные трудности и совладание с ними / Т. Л. Крюкова, М. В. Сапоровская, Е. В. Куфтяк. — СПб. : Речь, 2005. — 240 с.
33. Лагонда, Г. В. Здоровье семьи в контексте проблемы полового воспитания / Г. В. Лагонда.  Брест : БрГУ имени А. С. Пушкина, 2012.  120 с.
34. Лагонда, Г. В. Психология супружества / Г. В. Лагонда.  Брест : БрГУ имени А. С. Пушкина, 2012.  109 с.
35. Лафас, Ж. Повторный брак: дети и родители / Ж. Лафас, Д. Сова. ― СПб., 1996. ― 319 с.
36. Нейпир, О. Семья в кризисе: Опыт терапии одной семьи, преобразовавший всю ее жизнь / О. Нейпир, К Витакер; пер. с англ. ― М.: Когито-Центр, 2005. ― 344 с.
37.  Психология семейных отношений с основами семейного консультирования / под ред. Е. Г. Силяевой. — М. : Владос, 2004. — 542 с.
38. Психологу, работающему с кризисными состояниями клиента : сб. метод. материалов для студентов учреждений высш. образования / сост. Ж. В. Рзаева.  Барановичи: РИО БарГУ, 2012.  80 с.
39. Савицкая, Е. М. Проблема родительства: современный подход / Е. М. Савицкая, Ю. Е. Фенькова // Перинатальная психология и психология родительства. — 2006, №3. — С. 51—56.
40. Сатир, В. Психотерапия семьи / В. Сатир.  СПб. : Ювента, 1999.  284 с.
41. Теория семейных систем Мюррея Боуэна: Основные понятия, методы и клиническая практика. ― М.: Когито-Центр, 2005. ― 496 с.



























УТВЕРЖДАЮ
Директор института
повышения квалификации и переподготовки БарГУ
__________ Д.С.Лундышев
«___» ____________ 2018 г.


МАТЕРИАЛЫ К ТЕКУЩЕЙ АТТЕСТАЦИИ СЛУШАТЕЛЕЙ
по дисциплине «ПСИХОЛОГИЯ СЕМЕЙНЫХ ОТНОШЕНИЙ»
для специальности переподготовки 1-03 04 72 Практическая психология

Вопросы к зачету

1. Семья как социальный институт и малая группа.
2. Типы семей.
3. Кризис современной семьи: социологический и психологический подходы к изучению. 
4. Психодинамические теории семьи.
5. Сущность системного подхода к семье.
6. Динамика семьи. Понятие о жизненном цикле и жизненном пути семьи.
7. Теория семейных систем М. Боуэна.
8. Теоретические основы бихевиористического подхода к семье.
9. Детские поведенческие проблемы.
10. Рационально-эмотивная теория А. Эллиса.
11. Супружеские и семейные мифы. Способы работы с семейными мифами.
12. Гуманистическая теория семьи.
13. Теории выбора брачного партнера.
14. Мотивы вступления в брак. Понятие психологической готовности к браку.
15. Теории любви.
16. Типологии любви. Любовь в супружеских отношениях. 
17. Семейный кризис. Понятие нормативного семейного кризиса.
18. Понятие ненормативного семейного кризиса. Виды ненормативные кризисов семьи и их особенности.
19. Психологическая помощь семье в кризисные периоды брака.
20. Стадии развития супружеских отношений. 
21. Супружеская совместимость как социально-психологическое явление.
22. Понятие о супружеских дисгармониях и их виды.
23. Причины супружеских конфликтов. Методика конструктивного спора.
24. Супружеская неверность как социальная проблема. Психологическая помощь семье в ситуации супружеской измены.
25. Развод как социальное явление. Психологическая помощь семье в ситуации развода.
26. Повторный брак.
27. Детско-родительские отношения в многодетных семьях.
28. Детско-родительские отношения в неполных семьях.
29. Детско-родительские отношения в повторнобрачных семьях.
30. Детско-родительские отношения в приемных семьях. 
31. Проблема поощрений и наказаний в семье. Домашнее насилие.
32. Психологическая помощь дисфункциональным семьям.
33. Диагностика семейных отношений.
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